
Crepis capillaris (L.) Wallr., 1840
(Crépide à tiges capillaires)

Identifiants : 9912/crecap

Association du Potager de mes/nos Rêves (https://lepotager-demesreves.fr)
Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze

Dernière modification le

Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Astéridées ;
Clade : Campanulidées ;
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Sous-règne : Tracheobionta ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;Asteridae
Ordre : Asterales ;
Famille : Asteraceae ;
Genre : Crepis ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : tassela, tassellora, cassella, cassellora, smooth Hawk's-beard (smooth
Hawksbeard) , crepis capil·lar (cat) ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuilles0(+x). Les feuilles sont consommées à la fois crues et cuites ; elles sont utilisées dans les ragoûts et les
soupes{{{0(+x) (ex. : comme potherbe{{{(dp*)).

Les feuilles sont consommées crues et cuites. Ils sont utilisés dans les ragoûts et les soupes

Partie testée : feuilles{{{0(+x) (traduction automatique)

Original : Leaves{{{0(+x)

Taux d'humidité Énergie (kj) Énergie (kcal) Protéines (g) Pro-
vitamines A (µg)

Vitamines C (mg) Fer (mg) Zinc (mg)

0 0 0 0 0 0 0

Précautions :

néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Par Kops et al. J. (Flora Batava, vol. 15: t. 1121 ; 1877), via plantillustrations.org

Liens, sources et/ou références :

Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-19630-synthese ;
INPN : https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/93023 ;
HYPPA : https://www2.dijon.inra.fr/hyppa/hyppa-f/cvpca_fh.htm ;
Wikipedia :
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Crepis_capillaris (en français) ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/gcc-129626 ;

dont livres et bases de données : 0"Food Plants International" (en anglais) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Erst. Beitr. Fl. hercyn. 287. 1840 (Linnaea 14:657. 1841) ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible
Plants. Kampong Publications, p 37 ; Paoletti, M.G., Dreon, A.L., and Lorenzoni, G.G., 1995, Pistic, Traditional Food
from Western Friuli, NE Italy. Economic Botany 49(1) pp 26-30 ; Paczkowska, G. & Chapman, A.R., 2000, The
Western Australian Flora. A Descriptive Catalogue. Western Australian Herbarium. p 161 ; Pieroni, A., 1999,
Gathered wild food plants in the Upper Valley of the Serchio River (Garfagnana), Central Italy. Economic Botany
53(3) pp 327-341 ; Tasmanian Herbarium Vascular Plants list p 6
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