Carpobrotus deliciosus (L. Bolus) L. Bolus, 1927
Identifiants : 6743/cardel
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¢ Classification phylogénétique :

o Clade : Angiospermes ;

o Clade : Dicotylédones vraies ;
o Ordre : Caryophyllales ;

o Famille : Aizoaceae ;

* Classification/taxinomie traditionnelle :
o Regne : Plantae ;
° Sous-regne : Tracheobionta ;
o Division : Magnoliophyta ;
o Chysphadaeliopsida ;
o Ordre : Caryophyllales ;
o Famille : Aizoaceae ;
o Genre : Carpobrotus ;
e Synonymes : Carpobrotus dulcis L.Bolus 1927 ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : sweet hottentot fig, ice-plant, sour-fig, higo marino , Ghaukum, Higo

marino ;

e Note comestibilité : **

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Fruit comestible!®®™)_ Les fruits sont mangés. Ils peuvent étre consommés frais ou utilisés pour une salade de fruits. Ils
peuvent étre séchés et consommés comme des bonbons ou transformés en confitures et conserves

Partie testée : fruit(({0(+x) (traduction automatique)
Original : Fruitt{®®

Taux d'humidité Energie (kj)  Energie (kcal) Protéines (g) Pro- Vitamines C (mg)Fer (mg) Zinc (mg)
vitamines A (ug)
0 0 0 0 0 0 0

A

Précautions :

néant, inconnus ou indéterminés.

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):
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Par Abu Shawka (Travail personnel) [CCOQ], via wikimedia

e Liens, sources et/ou références :

dont classification :

o "The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-2701241 ;

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
dont biographie/références de ®*FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Barkhuizen, 1978, ; Facciola, S., 1998, Cornucopia 2: a Source Book of Edible Plants. Kampong Publications, p 150
; Joffe, P., 2007, Creative Gardening with Indigenous Plants. A South African Guide. Briza. p 269 ; Llamas, K.A.,
2003, Tropical Flowering Plants. Timber Press. p 49 ; Peters, C. R., O'Brien, E. M., and Drummond, R.B., 1992,
Edible Wild plants of Sub-saharan Africa. Kew. p 46 ; Plants For A Future database, The Field, Penpol, Lostwithiel,
Cornwall, PL22 ONG, UK. https://www.scs.leeds.ac.uk/pfaf/ ; Royal Botanic Gardens, Kew (1999). Survey of
Economic Plants for Arid and Semi-Arid Lands (SEPASAL) database. Published on the Internet;
https://www.rbgkew.org.uk/ceb/sepasal/internet [Accessed 24th March 2011] ; Staples, G.W. and Herbst, D.R.,
2005, A tropical Garden Flora. Bishop Museum Press, Honolulu, Hawaii. p 97
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