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Classification phylogénétique : 

Clade : Angiospermes ;
Clade : Dicotylédones vraies ;
Clade : Rosidées ;
Clade : Fabidées ;
Ordre : Fagales ;
Famille : Betulaceae ;

Classification/taxinomie traditionnelle : 

Règne : Plantae ;
Division : Magnoliophyta ;
Classe : Magnoliopsida ;
Ordre : Fagales ;
Famille : Betulaceae ;
Genre : Carpinus ;

Synonymes français : charme commun, charmille ;

Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : common hornbeam , abedulillo (es) ;

Rusticité (résistance face au froid/gel) : zone 3-9 ;

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Feuille (jeunes ; aromatisante (fines herbes)1) et fruit (dont graines (jeunes et débarassées de leurs ailes membraneuses ;
cuites1 ou crues (confites)1) ; dont extrait (huile)1) comestibles. La sève est utilisée pour une boisson. Les jeunes feuilles
sont utilisées comme collation 

néant, inconnus ou indéterminés.néant, inconnus ou indéterminés.

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 
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Par Krause E.H.L. (Sturm, J., Lutz, K.G., Flora von Deutschland in Abbildungen nach der Natur, Zweite auflage, vol. 4: t. 33,
1905), via plantillustrations

Autres infos :

dont infos de "FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Distribution :

C'est une plante tempérée. Il fait bien à l'ombre. Il a besoin d'une fertilité modérée du sol. Il est préférable dans un
sol léger et bien drainé. Il résiste à la sécheresse et au gel. Arboretum Tasmania{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : It is a temperate plant. It does well in shade. It needs moderate soil fertility. It is best in light, well-drained
soil. It is resistant to drought and frost. Arboretum Tasmania{{{0(+x).

Localisation :

Australie, Azerbaïdjan, Grande-Bretagne, Caucase *, Europe, Hongrie, Iran, Pologne, Russie, Scandinavie,
Slovénie, Suède, Tasmanie, Ukraine{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : Australia, Azerbaijan, Britain, Caucasus*, Europe, Hungary, Iran, Poland, Russia, Scandinavia, Slovenia,
Sweden, Tasmania, Ukraine{{{0(+x).

Notes :

Il existe environ 35 à 40 espèces de Carpinus{{{0(+x) (traduction automatique).

Original : There are about 35-40 Carpinus species{{{0(+x).

Arôme et/ou texture : amer1 ;

Liens, sources et/ou références :

Tela Botanica : https://www.tela-botanica.org/bdtfx-nn-14637-synthese ;
auJardin.info : https://www.aujardin.info/plantes/carpinus-betulus.php ;
Jardin! L'Encyclopédie : https://nature.jardin.free.fr/arbre/ft_carpinus_be.html ;
Wikipedia :
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Charme_commun (en français) ;
- https://de.wikipedia.org/wiki/Hainbuche (source en allemand) ;

dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) : www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-34291 ;

dont livres et bases de données : 1Plantes sauvages comestibles (livre page 56, par S.G. Fleischhauer, J.
Guthmann et R. Spiegelberger) ;

dont biographie/références de 0"FOOD PLANTS INTERNATIONAL" : 

Bodkin, F., 1991, Encyclopedia Botanica. Cornstalk publishing, p 216 ; Denes, A., et al, 2012, Wild plants used for
food by Hungarian ethnic groups living in the Carpathian Basin. Acta Societatis Botanicorum Poloniae 81 (4):
381-396 ; Å•ukasz Å•uczaj and Wojciech M SzymaÅ„ski, 2007, Wild vascular plants gathered for consumption in
the Polish countryside: a review. J Ethnobiol Ethnomedicine. 3: 17 ; Postman, J. D., et al, 2012, Recent NPGS
Coordinated Expeditions in the Trans-Caucasus Region to Collect Wild Relatives of Temperate Fruit and Nut
Crops. In Acta Horticulturae Number 948 p 191-198
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