
Adansonia digitata L., 1753
(Baobab)

Identifiants : 307/adadig

Fiche réalisée par Patrick Le Ménahèze (Le Potager de mes/nos Rêves)
Dernière modification le 20/09/2020

Classification/taxinomie : 

Ordre : Malvales ;
Famille : Malvaceae ;

Synonymes français : baobab africain ;

Rusticité (résistance face au froid/gel) : 0 ;

2,31µ  19,22,31µ  22µ  19(31µ

Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) : Fruit (pulpe : fraîche ou séchée [boissonsµ2(+),22(7),31µ] ; dont grainesµ2(+)µ torréfiées [caféµ19,31µ]
ou broyées [farineµ22(7)µ] ou extrait [huileµ2(+),31µ]), feuille (fraîches (dont jeunes pousses) : cuitesµ19,22(7),31µ ; ou
séchéesµ19µ : aromatisantes [poivre et sel]µ22(7)µ), tronc (écorce pilée : aromatisantes [poivre et sel]µ22(7)µ) et racine (des
jeunes plants (=très jeunes arbres) : cuitesµ19,31µ) comestibles. ;

Feuilles également cuites comme potherbe ? (qp*). ;

Précautions à prendre :

néant, inconnus ou indéterminés.

Nombre de graines au gramme : 1,9 ;

Illustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)): 

Par Ferdinand Reus d'Arnhem, Pays-Bas, via Wikimedia Commons

Liens, sources et/ou références :

Wikipedia :
- https://fr.wikipedia.org/wiki/Baobab_africain (en français) ;
- https://en.wikipedia.org/wiki/Adansonia_digitata (source en anglais) ;

31Jardin! L'Encyclopédie : https://nature.jardin.free.fr/arbre/nmauric_adansonia_digitata.html ;
Henriette's Herbal" (en anglais) : https://www.henriettesherbal.com/eclectic/sturtevant/adansonia.html ;
19PlantZAfrica (en anglais) : https://www.plantzafrica.com/plantab/adansondigit.htm ;
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dont classification : 

"The Plant List" (en anglais) ;
2"GRIN" (en anglais) ;
INPI (recherche, en anglais) ;

dont Google (recherche de/pour) "Adansonia digitata" : pages, images | "Baobab" : pages ;
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