
Sumac de virginie
(Rhus typhina)

Petit arbre (arbuste) à fleurs originaire de
l’Est de l’Amérique du Nord, on le retrouve surtout dans le
sud-est du Canada au Québec jusqu’à Gaspé, mais aussi au
nord-est et au centre-ouest des États-Unis et dans les
Appalaches. Largement cultivé comme plante ornementale
dans les régions tempérées, notamment pour son côté
exotique et ses belles grappes de fruits rouges, il s'est
naturalisé et peut même devenir envahissant, de part ses
rejets.

Comestibilité :
Les fruits du Sumac de virginie sont comestibles et très
acides. Ils sont délicieux en jus, limonades, sirops Mais aussi
en tartes ou encore avec du poisson ou du poulet. Les
amérindiens le consomme depuis toujours et il est également
vendu dans quelques pays comme épice. En fait ce sont
surtout les petits poils des fruits qui sont consommé, ils ont un
goût vinaigré et citronné. 



Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lepotager-demesreves.fr/inc/images/illustrations/rhus_typhina2.jpg
http://www.tcpdf.org

