All violet

(Alllum sativum)

f. violet
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Variététres precoce, d'automne, teintee de violet.
Résistance au gel : -20°C (et méme au dela) ;

Comestibilité:

Bulbe - cru ou cuit. Sa saveur tresfortefait qu'il est
principalement utilisé en tres petites quantités, dans
les salades et plats cuisinés. Quelquesrecettes : aiali,
beurred'escargot, rouille, fondue au fromage...

En plusdes caieux, les graines germeées, I'aillet, les
feuilles et latige fleurie sont également consommes,
généralement ciselés.
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