Ail atéeronde
(Allium sphaer ocephalon)



Cette plante des prés et zonesrocailleuses,
originaire d'Asie centrale mais natur alisée et
commune, surtout dansle sud del'Europe, est
également cultivéee comme plante or nementale pour
ses jolis pompons roses violaces.

Résistance au gel : -22°C ;

Comestibilité:
Bulbes, feuilles et fleurs: crusou cuits:

L esfeuilles sont hachées comme condiment dansles
salades, avec du fromage blanc, etc... (Printemps-
Automne). On lesemploie de préférence crues pour
conserver leur arome délicat. L esfleurs peuvent
également s utiliser (Eté).
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