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¢ Classification/taxinomie traditionnelle :

Reégne : Plantae ;
Division : Coniferophyta ;
Classe : Pinopsida ;
Ordre : Pinales ;

Famille : Pinaceae ;
Genre : Pinus ;
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e Synonymes : Man ;

* Nom(s) anglais, local(aux) et/ou international(aux) : Dwarf Mountain Pine, Mugo pine, Mountain Pine , Mugo pne, Planinski
bor, RuAije, Scrub mountain pine ;

* Note comestibilité : *

e Rapport de consommation et comestibilité/consommabilité inférée (partie(s) utilisable(s) et usage(s) alimentaire(s)
correspondant(s)) :

Parties comestibles : feuilles - boisson, bourgeons, jeunes conest{0() (traduction automatique) | yrjging| : Leaves - drink, Buds,
Young conest{% Les jeunes branches et feuilles sont utilisées pour faire une boisson santé. Un aréme de vanilline est

obtenu comme sous-produit d'autres résines du bois a pate. Les cOnes et les bourgeons sont récoltés au printemps puis
séchés et ceux-ci coulent progressivement du sirop qui est bouilli pour produire du sirop de pin mélangé avec du sucre

A

néant, inconnus ou indéterminés.

e Note médicinale : **

e lllustration(s) (photographie(s) et/ou dessin(s)):

e Liens, sources et/ou références :

° S"Plants For a Future" (en anglais) : https://pfaf.org/user/Plant.aspx?LatinName=Pinus_mugo ;

dont classification :

dont livres et bases de données : ®Food Plants International” (en anglais) ;
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dont biographie/références de " FOOD PLANTS INTERNATIONAL" :

Christanell, A., et al, 2010, The Cultural Significance of Wild Gathered Plant Species in Kartitsch (Eastern Tyrol,
Austria) and the Influence of Socioeconomic Changes on Local Gathering Practices. Chapter 3 in Ethnobotany in
the New Europe. Berghahn Books. ; http://www.botanic-gardens-ljubljana.com/en/plants ; Redzic, S. J., 2006, Wild

Edible Plants and their Traditional Use in the Human Nutrition in Bosnia-Herzegovina. Ecology of Food and
Nutrition, 45:189-232
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